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■ Pourquoi évaluer les risques ?
L’évaluation des risques professionnels est le cœur du DUERP. Elle permet de repérer les dangers,
d’en estimer les conséquences, puis de prioriser les actions de prévention. Sans évaluation
rigoureuse, il est impossible de bâtir une démarche de prévention crédible et conforme.

■ Les 3 étapes de la méthode
1. ■ **Identifier les dangers** : ce sont les sources potentielles de dommages (bruit, chute, produits
chimiques…)
2. ■ **Analyser les risques** : on évalue les effets potentiels de ces dangers sur les salariés.
3. ■ **Hiérarchiser les risques** : en combinant la gravité et la fréquence, on détermine leur criticité.

■ Critères d’évaluation : gravité et fréquence
✔■ **Gravité** : mesure de la conséquence potentielle sur la santé (ex. : simple coupure vs.
amputation)
✔■ **Fréquence** : estimation de la probabilité d’exposition au risque (quotidienne, ponctuelle, rare)

■ Une échelle de 1 à 4 est souvent utilisée pour chaque critère.

■ Calcul de la criticité
Le plus souvent : **Criticité = Gravité × Fréquence**
Cela permet de classer les risques du plus critique au moins urgent à traiter.

**Exemple** : un risque de brûlure grave (4) qui survient fréquemment (3) aura une criticité de 12/16.

■ Hiérarchisation et priorisation
Les risques à criticité élevée doivent être traités en priorité. Une **grille de priorisation** peut guider
la mise en place des actions à court, moyen ou long terme.

■ Bonnes pratiques d’évaluation
- Impliquer les salariés : ce sont eux qui connaissent le mieux le terrain.
- Visiter les postes de travail.
- Utiliser des exemples concrets et adaptés à votre secteur.
- Ne pas se limiter aux risques visibles : pensez aux RPS, TMS, bruit, ambiance thermique, etc.

■ À retenir
Une bonne évaluation est la base d’un DUERP utile. Plus elle est réaliste et partagée, plus elle est
efficace.

■ Ce que nous vous apportons pour cela
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■ Des grilles simples et prêtes à l’emploi (gravité, fréquence, criticité)
■ Une méthode adaptée à votre secteur d’activité
■ Un accompagnement pour impliquer vos équipes
■ Une plateforme pour centraliser vos données et générer automatiquement vos tableaux

■ Contactez-nous sur prevention-360.fr pour être accompagné dans votre évaluation.


